
QUESTIONS FRÉQUEMMENT POSÉES 
Triad® pansement Hydrophile 

Qu’est-ce que le Triad?

Triad est une pâte stérile qui offre une approche unique dans la gestion des plaies. Il s’applique n’importe où, adhère à la peau 
humide et maintient la plaie recouverte.

Quelles sont les indications et contre-indications du Triad?

Triad est indiqué pour la prise en charge locale des lésions de pression et des ulcères veineux avec escarre partielle ou 
complète, des blessures cutanées et des brûlures du premier et du deuxième degré. Triad est contre-indiqué pour les brûlures 
du troisième degré et les plaies infectées. Triad est considéré stérile seulement à la première application. 

Triad est un choix de pansement idéal pour les plaies diffi ciles à panser sur des surfaces humides ou irrégulières. Les surfaces 
irrégulières peuvent comprendre le pli inter-fessier, le coccyx, le périnée, les fesses, les aines, le visage, les mains, les pieds 
ainsi que d’autres parties du corps. Triad adhère à la peau humide et peut être utilisé sur une peau endommagée par 
l’incontinence ou sur la macération au niveau de la peau péri-lésionnelle. Triad facilite le débridement autolytique en aidant 
l’élimination des tissus nécrotiques tels que les escarres sèches et les tissus nécrotiques humides.

Comment fonctionne Triad?

Triad peut être appliqué sur le lit de la plaie ou sur la peau péri-lésionnelle et demeure en place sur les surfaces irrégulières. 
Triad contient du carboxyméthylcellulose (CMC) qui lui permet d’adhérer à la peau humide, suintante ou macérée. Il contient 
du diméthicone pour hydrater la peau péri-lésionnelle ainsi que du pétrolatum et de l’oxyde de zinc pour réduire l’irritation 
cutanée. 

TRIAD contient de la gelée de pétrole et du zinc et ces 2 ingrédients sont considérés « imperméables » pour les soins de la 
peau. Triad est hydrophile, c’est-à-dire,  qu’il y a une humidité naturelle créée par le produit et elle se répartit uniformément 
sur la surface du lit de la plaie, maximisant le contact et créant ainsi un environnement humide. Cet environnement humide de 
la plaie favorise le débridement autolytique, ce qui signifi e que les propres enzymes du corps décomposent le tissu nécrotique. 
Le CMC permet au Triad d’absorber une quantité d’exsudat faible à modéré provenant de la plaie ou des tissus dévitalisés. 

Quels sont les ingrédients du Triad?

Triad contient un mélange unique de carboxyméthylcellulose (CMC), de diméthicone, de pétrolatum et d’oxyde de zinc. Il 
ne contient aucun agent de conservation. Le pourcentage de chaque ingrédient est un renseignement exclusif à Coloplast. 

Quelle est la meilleure façon d’appliquer et d’enlever le Triad?

Nettoyez toujours la plaie avant d’appliquer Triad. Parce que Triad est conçu pour être utilisé sur des surfaces humides et 
irrégulières, il est généralement utilisé seul sans pansement secondaire. Triad peut être appliqué directement à partir du tube 
ou à l’aide d’un doigt ganté stérile ou d’un abaisse langue stérile. Étendre délicatement le Triad uniformément sur la zone 
d’application jusqu’à l’épaisseur d’une pièce de dix cent. Triad peut ne pas toujours sécher complètement, par conséquent, 
cela peut laisser des taches légères sur les draps ou les vêtements. Pour éviter de tacher les draps ou les vêtements, recouvrir 
le Triad avec une compresse de gaze sèche.

Pour les plaies profondes, vous pouvez imprégner une compresse de gaze stérile avec du Triad. Pliez ou peluchez la compresse 
de gaze pour l’adapter au lit de la plaie, et placez-la sans la compacter dans le lit de la plaie et dans les espaces sous-jacents 
ainsi que dans les sinus. Assurez-vous de placer la compresse de gaze imprégnée de Triad de manière à pouvoir la retirer 
facilement et recouvrez la plaie d’un pansement secondaire.     
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En raison de l’oxyde de zinc, Triad doit être idéalement enlevé à l’aide d’un nettoyant pour plaies. Utilisez un nettoyant pour 
plaies à pH équilibré (ou celui recommandé par votre établissement) pour humidifi er Triad et à l’aide d’une compresse de 
gaze, essuyez doucement (sans frotter) pour l’enlever. Répétez au besoin, pour un retrait complet. Triad peut demeurer en 
place jusqu’à 5 à 7 jours, réappliquez au besoin si présence d’exsudat plus abondant. Dans la zone périnéale, réappliquez 
Triad après chaque épisode d’incontinence ou au besoin.

Si un pansement secondaire est utilisé avec Triad, quel type de pansement est recommandé?

L’utilisation d’un pansement secondaire n’est pas systématiquement nécessaire. Pour protéger Triad contre le frottement 
sur la litterie ou les vêtements, une compresse de gaze sèche stérile, une pellicule en silicone ou un pansement en mousse 
de silicone peut être utilisé. Pour les plaies profondes, où Triad est utilisé avec une compresse de gaze stérile imprégnée, 
l’utilisation d’un pansement secondaire est nécessaire. Dans ce cas, un pansement en mousse adhésif, non adhésif ou en 
silicone pourrait être utilisé. 

Que peut-on faire pour les plaies diffi ciles à panser près du coccyx et du sacrum inférieur lorsqu’il y a 
présence de selles molles?

Parfois, une crème barrière à base d’oxyde de zinc est utilisée pour cette situation, mais l’oxyde de zinc n’adhère pas sur une 
surface humide et s’enlève facilement. Triad est un pansement hydrophile à base d’oxyde de zinc (entre autres) qui adhère à 
la peau humide et endommagée, ce qui en fait un choix de pansement idéal pour les plaies diffi ciles à panser dans la région 
sacrale.

Triad peut-il être utilisé sur des ulcères veineux aux membres inférieurs avec présence de 
macération cutanée? 

Triad peut adhérer à la peau humide et endommagée, y compris la peau macérée. Triad contient un mélange unique 
d’ingrédients sans agent de conservation qui comprend entre autres de l’oxyde de zinc ce qui le rend sécuritaire à utiliser sur 
une peau péri-lésionnelle et aide à réduire l’irritation de la peau. Triad adhère à la peau suintante.  Vous pouvez réappliquer 
si présence d’exsudat plus abondant au besoin.

Triad peut-il être utilisé comme protecteur cutané pour les patients souffrant d’incontinence? 

Il n’y a aucune contre-indication à utiliser Triad comme protecteur cutané, toutefois, il fortement recommandé (selon les 
meilleures pratiques en vigueur) d’utiliser plutôt une crème ou une pommade barrière cutanée. Triad peut être utilisé si 
l’intégrité de la peau est endommagée ou présence d’une plaie ouverte telle qu’une lésion cutanée. 

L’utilisation de Triad est-il économique? 

Sur des surfaces humides ou irrégulières, les pansements peuvent ne pas toujours demeurer en place. Par conséquent, 
l’utilisation du Triad a un impact important sur le coût total des soins prodigués soit :  au niveau des coûts évitables liés à 
l’utilisation de pansements supplémentaires, au niveau de la charge de travail accrue pour les infi rmières remplaçant les 
pansements et au niveau du retard de cicatrisation des plaies. Consultez notre guide des économies estimées pour calculer 
les économies potentielles en fonction des informations de votre établissement. Coloplast ne garantit aucune économie 
de coûts, cet outil est uniquement à des fi ns d’estimation. Les prix de Triad peuvent varier localement, contactez votre 
représentant local pour plus d’informations.

Triad est stérile seulement à la première application.  
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